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Zatgcznik do Uchwaty nr 14/2023 Senatu Panstwowej Uczelni Zawodowej im. prof. Stanistawa
Tarnowskiego w Tarnobrzegu z dnia 28 czerwca 2023 r. w sprawie ustalenia programu studiéw
drugiego stopnia na kierunku pielegniarstwo o profilu praktycznym prowadzonym na Wydziale
Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu.

Program studiéw drugiego stopnia
o profilu praktycznym

dla kierunku PIELEGNIARSTWO
studia niestacjonarne

1. Forma studiéw, liczba semestréow, liczba punktéw ECTS konieczna do
ukonczenia studiéw na danym poziomie

Forma studiéw: studia stacjonarne
Liczba semestrow: 4

Liczba punktow ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji odpowiadajacych
poziomowi 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji: 120

Program studiow jest zgodny z rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa WyZzszego
z dnia 27 wrzesnia 2018 roku w sprawie studiow (t.j. z 2021 r. poz.661) oraz Rozporzgdzenia
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 roku w sprawie standardow
ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty,
pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego.

2. Tytut zawodowy nadawany absolwentom

Absolwent kierunku pielegniarstwo, studia drugiego stopnia uzyska tytut zawodowy
magister pielegniarstwa. Ukonczenie studibw na kierunku pielegniarstwo zapewnia
absolwentowi kwalifikacje na 7 poziomie Polskiej Ramy Kwalifikacji w ramach Zintegrowanego
Systemu Kwalifikacji, co odpowiada 7 poziomowi Europejskiej Ramy Kwalifikaciji.




3. Zajecia lub grupy zajeé, niezaleznie od formy ich prowadzenia,
wraz z przypisaniem do nich efektéw uczenia sie¢ i tresci programowych zapewniajacych
uzyskanie tych efektow

Efekty uczenia sie dla kierunku Pielegniarstwo przyporzadkowano do jednej dziedziny
— dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dwoch dyscyplinach: nauki o zdrowiu oraz
nauki medyczne.
Dyscypling wiodgcg sg nauki o zdrowiu.

Kierunkowe efekty uczenia sie zostaty uszczegodtowione na poziomie modutow zajeé.

Okreslenie dla kazdej z dyscyplin procentowego udziatu liczby punktéw ECTS
w tacznej liczbie punktéw ECTS przypisanych do programu studiéw

Udziat liczby punktow ECTS w tgcznej liczbie
Dyscyplina naukowa punktéw ECTS (120) dla kazdej
z dyscyplin
Nauki o zdrowiu 93%
Nauki medyczne 7%
Razem 100%




Tabela nr 1. Tabela efektow uczenia sie dla kierunku pielegniarstwo studia drugiego stopnia o profilu praktycznym

Efekty uczenia si¢ kierunek PIELEGNIARSTWO
STUDIA DRUGIEGO STOPNIA
i przyporzadkowanie do dyscypliny naukowej

Symbol efektu
kierunkowego

Kierunkowe efekty uczenia sie (opisowo)
Po ukonczeniu studiow absolwent:

zarzgdzanie

A. NAUKI SPOLECZNE | HUMANISTYCZNE (psychologia zdrowia, prawo w praktyce pielegniarskiej,

w pielegniarstwie, dydaktyka medyczna, pielegniarstwo wielokulturowe, jezyk angielski)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

AW1.

modele i podejscia stosowane w psychologii zdrowia;

AW2,

znaczenie wsparcia spotecznego i psychologicznego w zdrowiu i chorobie;

AW3.

teorie stresu psychologicznego, zaleznosci miedzy stresem a stanem zdrowia oraz
inne psychologiczne determinanty zdrowia;

AW4,

podejscie salutogenetyczne podmiotowych uwarunkowan optymalnego stanu
zdrowia i podejscie patogenetyczne uwarunkowane chorobg;

A.WS5.

procesy adaptacji cztowieka do zycia z przewlektg chorobg i uwarunkowania tych
procesow;

A.WG6.

skutki prawne zdarzen medycznych;

AWT7.

istote bledéw medycznych w pielegniarstwie w kontekscie niepowodzenia w
dziataniach terapeutyczno-pielegnacyjnych;

A.W8.

system ubezpieczen w zakresie odpowiedzialnosci cywilnej;

A.W09.

uwarunkowania prawne przetwarzania danych wrazliwych w systemie ochrony
zdrowia;

A.W10.

poziomy uprawnien do udzielania Swiadczen zdrowotnych przez pielegniarke w
odniesieniu do poziomow kwalifikacji pielegniarskich;

AW11.

metody zarzgdzania w systemie ochrony zdrowia;

AW12.

zasady funkcjonowania organizacji i budowania struktur;

A.W13.

pojecie kultury organizacyjnej i czynnikow jg determinujgcych;

AW14.

mechanizmy podejmowania decyzji w zarzadzaniu,




AW15.

style zarzadzania i znaczenie przywddztwa w rozwoju pielegniarstwa;

A.W16. zasady $wiadczenia ustug pielegniarskich i sposéb ich finansowania;

AW17. specyfike funkcji kierowniczych, w tym istote delegowania zadan;

A.W18. metody diagnozy organizacyjnej, koncepcje i teorie zarzgdzania zmiang oraz
zasady zarzgdzania strategicznego;

A.W109. problematyke zarzgdzania zasobami ludzkimi;

A.W20. uwarunkowania rozwoju zawodowego pielegniarek;

AW21. naukowe podstawy ergonomii w srodowisku pracy;

AW22. modele i strategie zarzgdzania jakoscig;

AW23. podstawowe pojecia z zakresu dydaktyki medycznej;

AW24, zasady przygotowania do dziatalnosci dydaktycznej;

AW25. metody nauczania i $rodki dydaktyczne stosowane w ksztatceniu przed
dyplomowym
i podyplomowym;

A.W26. Europejskg Konwencje o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci;

AW27. teorie pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine Leininger;

A.W28. kulturowe uwarunkowania zapewnienia opieki z uwzglednieniem zachowan
zdrowotnych i podejscia do leczenia;

A.W29. réznice kulturowe i religijne w postrzeganiu cztowieka i w komunikac;ji

miedzykulturowe;j.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

A.Ul. wskazywac role wsparcia spotecznego i psychologicznego w opiece nad osobg
zdrowg i chorg;

A.U2. wskazywac¢ metody radzenia sobie ze stresem;

A.U3. oceniac zdarzenia w praktyce zawodowej pielegniarki w kontekscie zgodnosci z
przepisami prawa oraz mozliwosci i sposobdéw dochodzenia roszczeh, a takze
wskazywaé mozliwosci rozwigzania danego problemu;

A.U4. kwalifikowa¢ dang sytuacje zawodowg w odniesieniu do prawa cywilnego, karnego

i zawodowego;




A.U5. analizowac przyczyny btedéw medycznych i proponowac dziatania zapobiegawcze;

A.U6. analizowac strukture zadan zawodowych pielegniarek w kontekscie posiadanych
kwalifikacji;

A.U7. stosowaé metody analizy strategicznej niezbedne dla funkcjonowania podmiotéw
wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg;

A.U8. organizowac i nadzorowac prace zespotow pielegniarskich;

A.U9. stosowac rézne metody podejmowania decyzji zawodowych i zarzgdczych;

A.U10. planowac zasoby ludzkie, wykorzystujgc rozne metody, organizowaé rekrutacje
pracownikéw
i realizowac proces adaptacji zawodowej;

A.U11. opracowywac plan rozwoju zawodowego wiasnego i podlegtego personelu
pielegniarskiego;

A.Ul12. przygotowywac opisy stanowisk pracy dla pielegniarek oraz zakresy obowigzkow,
uprawnien
i odpowiedzialnosci;

A.U13. opracowywac¢ harmonogramy pracy personelu w oparciu o ocene zapotrzebowania
na opieke pielegniarska;

A.U14. nadzorowac jako$c¢ opieki pielegniarskiej w podmiotach wykonujgcych dziatalnosé
leczniczg, w tym przygotowacé ten podmiot do zewnetrznej oceny jakosci;

A.U15. dobiera¢ odpowiednie $rodki i metody nauczania w dziatalnoéci dydaktycznej;

A.U16. dokonywac¢ weryfikacji osiggnietych efektdw uczenia sie i organizacji procesu
ksztatcenia zawodowego;

A.U17. wykorzystywaé w pracy zroznicowanie w zakresie komunikacji interpersonalne;j
wynikajgce z uwarunkowan kulturowych, etnicznych, religijnych i spotecznych;

A.U18. stosowac w praktyce zatozenia teorii pielegniarstwa wielokulturowego Madeleine
Leininger;

A.U109. rozpoznawac kulturowe uwarunkowania zywieniowe i transfuzjologiczne;

A.U20. uwzglednia¢ uwarunkowania religijne i kulturowe potrzeb pacjentow w opiece
zdrowotnej;

A.U21. porozumiewac sie w jezyku angielskim na poziomie B2+ Europejskiego Systemu

Ksztatcenia Jezykowego.




B. ZAAWANSOWANA PRAKTYKA PIELEGNIARSKA (farmakologia i ordynowanie produktéow
leczniczych; pielegniarstwo epidemiologiczne; endoskopia; poradnictwo w pielegniarstwie; koordynowana
opieka zdrowotna; promocja zdrowia i $wiadczenia profilaktyczne; opieka i edukacja terapeutyczna w
chorobach przewlektych, w tym:

niewydolnoS¢ krazenia i zaburzenia rytmu, nadcisnienie tetnicze, niewydolno$¢ oddechowa, leczenie
nerkozastepcze, cukrzyca, choroba nowotworowa, rany przewlekte i przetoki, bol, leczenie zywieniowe,
tlenoterapia ciggta i wentylacja mechaniczna, zaburzenia uktadu nerwowego, zaburzenia zdrowia
psychicznego)

W zakresie wiedzy absolwent znai rozumie:

B.W1. mechanizmy dziatania produktéw leczniczych oraz ich przemiany w ustroju zalezne od
wieku i probleméw zdrowotnych;

B.W2. regulacje prawne zwigzane z refundacjg lekéw, wyrobéw medycznych i srodkéw
spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego;

B.W3. zasady ordynowania produktéw leczniczych zawierajgcych okreslone substancje czynne, z

wytgczeniem lekdw zawierajgcych substancje bardzo silnie dziatajace, srodki odurzajgce i
substancje psychotropowe, oraz okreslonych wyrobéw medycznych, w tym wystawiania na
nie recept lub zlecen;

B.W4. objawy i skutki uboczne dziatania lekdw zawierajgcych okreslone substancje czynne;
B.WS5. zatozenia organizacji i nadzoru epidemiologicznego w zaktadach opieki zdrowotnej;
B.W6. uwarunkowania wystepowania, kontroli i profilaktyki zakazen szpitalnych w réznych

oddziatach szpitalnych, z uwzglednieniem czynnikow etologicznych, w tym
patogenow alarmowych;

B.W7. zasady planowania, opracowania, wdrazania i nadzorowania dziatan zapobiegawczych
oraz przeciwepidemicznych;

B.W8. organizacje i funkcjonowanie pracowni endoskopowej oraz zasady wykonywania procedur
endoskopowych;

B.W.9. diagnostyczne i terapeutyczne mozliwosci endoskopii w zakresie przewodu pokarmowego,
drég oddechowych, urologii, ginekologii, laryngologii, anestezjologii
i ortopedii;

B.W10. zasady prowadzenia dokumentacji medycznej obowigzujgce w pracowni endoskopowej;




B.W1l. zatozenia teoretyczne poradnictwa w pracy pielegniarki bazujgce na regulacjach prawnych
i transteoretycznym modelu zmiany (Prochaska i Di Clemente);

B.W12. predyktory funkcjonowania cztiowieka zdrowego i chorego, z uwzglednieniem choroby
przewlektej;

B.W13. metody oceny stanu zdrowia pacjenta w poradnictwie pielegniarskim;

B.W14. zasady postepowania terapeutycznego w przypadku najczestszych problemow
zdrowotnych;

B.W15. zasady doboru badan diagnostycznych i interpretacji ich wynikéw w zakresie posiadanych
uprawnien zawodowych;

B.W16. modele opieki koordynowanej funkcjonujgce w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych
panstwach;

B.W.17. regulacje prawne w zakresie koordynacji opieki zdrowotnej nad swiadczeniobiorcg w
systemie ochrony zdrowia;

B.W.18. zasady koordynowania programow zdrowotnych oraz procesu organizacji i udzielania
Swiadczen zdrowotnych w réznych obszarach systemu ochrony zdrowia;

B.W.19. zasady funkcjonowania zespotow interdyscyplinarnych w opiece zdrowotnej;

B.W.20. zatozenia i zasady opracowywania standardow postepowania pielegniarskiego z
uwzglednieniem praktyki opartej na dowodach naukowych w medycynie ( evidence based
medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice);

B.W.21. zatozenia i zasady tworzenia oraz ewaluacji programow zdrowotnych oraz metody edukaciji
terapeutycznej;

B.W.22. zakres profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, choréb spotecznych i choréb
cywilizacyjnych;

B.W.23. procedure i zakres bilansu zdrowia dziecka i osoby dorostej;

B.W.24. badania profilaktyczne oraz programy profilaktyczne finansowane ze srodkéw publicznych
przez Narodowy Fundusz Zdrowia,;

B.W.25. zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego i opieki nad pacjentami z

nadcisnieniem tetniczym, zaburzeniami rytmu serca, przewlektg niewydolnoscig
krazenia oraz nowoczesne technologie wykorzystywane w terapii i monitorowaniu
pacjentow z chorobami uktadu kragzenia;




B.W.26. patomechanizm, objawy, diagnostyke i postepowanie pielegniarskie w przewlekiej
niewydolnosci oddechowej;

B.W.27. technike badania spirometrycznego;

B.W.28. standardy specjalistycznej opieki pielegniarskiej nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego
w technikach przerywanych i technikach ciggtych (Continuous Renal Replacement
Therapy, CRRT);

B.W.29. zasady funkcjonowania stacji dializ i leczenia nerkozastepczego (ciggta ambulatoryjna
dializa otrzewnowa CADO, ambulatoryjna dializa otrzewnowa ADO, hemodializa,
hiperalimentacja);

B.W.30. przyczyny i zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego oraz opieki nad
pacjentami z niewydolno$cig narzgdowa;

B.W.31. zasady opieki nad pacjentem przed i po przeszczepieniu narzagdow;

B.W.32. zasady i metody prowadzenia edukaciji terapeutycznej pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji w cukrzycy, astmie i przewlektej obturacyjnej
chorobie ptuc;

B.W.33. patomechanizm cukrzycy, astmy i przewlektej obturacyjnej choroby ptuc oraz powiktania i
zasady koordynacji dziatan zwigzanych z prowadzeniem edukacji terapeutycznej;

B.W.34. etiopatogeneze nowotworzenia, epidemiologie i profilaktyke choréb nowotworowych;

B.W.35. zasady leczenia i opieki nad pacjentem z chorobg nowotworowa, w tym terapii
spersonalizowanej;

B.W.36. zasady i sposoby pielegnowania pacjenta po radioterapii i chemioterapii;

B.W.37. metody rozpoznawania reakcji pacjenta na chorobe i leczenie onkologiczne;

B.W.38. metody oceny ran przewlektych i ich klasyfikacje;

B.W.39. nowoczesne metody terapii i role hiperbarii tlenowej oraz terapii podcisnieniowej w
procesie leczenia najczesciej wystepujacych ran przewlektych, w szczegdlnosci
owrzodzen zylnych, owrzodzen niedokrwiennych, odlezyn, odmrozen, zespotu stopy
cukrzycowej;

B.W.40. zasady doboru opatrunkoéw w leczeniu ran przewlektych;

B.W.41. zasady przygotowania pacjenta i jego rodziny w zakresie profilaktyki wystepowania ran

oraz ich powikfan;




B.W.42. zasady oceny funkcjonowania przetoki jelitowej i moczowej oraz ich powiktan;

B.W.43. zasady przygotowania pacjenta z przetoka jelitowa i moczowg oraz jego rodziny do
samoobserwacji i samoopieki oraz zasady doboru sprzetu stomijnego i jego refundaciji;

B.W.44, metody oceny bolu w réznych sytuacjach klinicznych i farmakologiczne oraz
niefarmakologiczne metody jego leczenia;

B.W.45. zasady wspétpracy z zespotem zywieniowym w planowaniu i realizacji metod, technik oraz
rodzajéw zywienia dojelitowego i pozajelitowego w ramach profilaktyki powiktan;

B.W.46. zasady stosowania nowoczesnych metod tlenoterapii, monitorowania stanu pacjenta
leczonego tlenem i toksycznosci tlenu;

B.W.47. wskazania i zasady stosowania wentylacji mechanicznej inwazyjnej i nieinwazyjnej oraz
mozliwe powiktania jej zastosowania;

B.W.48. wptyw choroby przewlekitej na funkcjonowanie psychofizyczne cziowieka i ksztattowanie
wiezi miedzyludzkich;

B.W.49. przyczyny, objawy i przebieg depresiji, zaburzeh lekowych oraz uzaleznien;

B.W.50. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg
i zaburzeniami lekowymi, oraz pacjentem uzaleznionym;

B.W.51. zakres pomocy i wsparcia w ramach swiadczen oferowanych osobom z problemami
zdrowia psychicznego
i ich rodzinom lub opiekunom;

B.W.52. zasady opieki pielegniarskiej nad pacjentem z zaburzeniami uktadu nerwowego, w tym

chorobami degeneracyjnymi.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B.UL. dobierac i przygotowywac zapis form recepturowych lekow zawierajgcych okreslone
substancje czynne, na podstawie ukierunkowanej oceny stanu pacjenta;

B.U2. interpretowac charakterystyki farmaceutyczne produktdéw leczniczych;

B.US. ordynowac leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne oraz wystawia¢ na nie recepty lub zlecenia;

B.U4. dobierac i zleca¢ srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego i wyroby
medyczne w zaleznos$ci od potrzeb pacjenta;

B.U5. stosowaé zasady zapobiegania i zwalczania zakazeh szpitalnych oraz nadzoru

epidemiologicznego w réznych zaktadach opieki zdrowotnej;




B.UG. planowac i przeprowadzaé edukacje personelu w zakresie profilaktyki i zwalczania
zakazen i chorob zakaznych;

B.U7. wykorzystywac wskazniki jakosci zarzgdzania opiekg pielegniarskg w nadzorze
epidemiologicznym;

B.US. uczyC¢ pacjenta i jego rodzine postepowania przed planowanym i po wykonanym procesie
diagnostyki i terapii endoskopowej;

B.U9. wspotuczestniczy¢ w procesie diagnostyki i terapii endoskopowej;

B.U10. prowadzi¢ dokumentacje medyczng w pracowni endoskopowej;

B.U11. diagnozowaé zagrozenia zdrowotne pacjenta z chorobg przewlekig;

B.U12. ocenia¢ adaptacje pacjenta do choroby przewlektej;

B.U13. udziela¢ porad osobom zagrozonym uzaleznieniami i uzaleznionym, wykorzystujgc
transteoretyczny model zmian (Prochaska i DiClemente);

B.U14. przygotowywac¢ materiaty edukacyjne dla pacjenta i jego rodziny w ramach poradnictwa
zdrowotnego;

B.U15. wykorzystywac zasoby technologiczne dla potrzeb poradnictwa zdrowotnego;

B.U16. dobierac i stosowa¢ metody oceny stanu zdrowia pacjenta w ramach udzielania porad
pielegniarskich;

B.U17. dokonywaé wyboru i zleca¢ badania diagnostyczne w ramach posiadanych zawodowych;

B.U18. wdrazac dziatanie terapeutyczne w zaleznos$ci od oceny stanu pacjenta w ramach
posiadanych uprawnien zawodowych;

B.U19. koordynowac realizacje $wiadczen zdrowotnych dla pacjentow ze schorzeniami
przewlektymi;

B.U620 opracowywac diagnoze potrzeb zdrowotnych i plan organizacji opieki oraz leczenia na
poziomie organizacji i miedzyinstytucjonalnym;

B.U21. planowac i koordynowac proces udzielania swiadczeh zdrowotnych, z uwzglednieniem
kryterium jakosci i efektywnosci;

B.U22. dostosowywac do rozpoznanych potrzeb zdrowotnych dostepne programy promocji
zdrowia i edukaciji zdrowotnej;

B.U22. wdraza¢ programy promociji zdrowia dla pacjentéw i ich rodzin;

B.U24. stosowa¢ wybrane metody edukacji zdrowotnej;




B.U25. prowadzi¢ dziatania w zakresie profilaktyki i prewencji choréb zakaznych, choréb
spotecznych i chordb cywilizacyjnych;

B.U26. reagowac na swoiste zagrozenia zdrowotne wystepujgce w srodowisku zamieszkania,
edukacji i pracy;

B.U27. przygotowywac pacjenta z nadcisnieniem tetniczym, przewlektg niewydolnoscig krgzenia i
zaburzeniami rytmu serca do samoopieki i samopielegnaciji;

B.U28. planowac i przeprowadzaé¢ edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji przy nadcisnieniu tetniczym, w przewlektej
niewydolnosci krgzenia i przy zaburzeniach rytmu serca;

B.U29. wykorzystywaé nowoczesne technologie informacyjne do monitorowania pacjentéw z
chorobami uktadu krgzenia;

B.U30. wykonywac¢ badania spirometryczne i interpretowac ich wyniki;

B.U31. sprawowacé specjalistyczng opieke pielegniarskg nad pacjentem w przebiegu leczenia
nerkozastepczego w technikach przerywanych oraz technikach ciggtych (Continuous
Renal Replacement Therapy, CRRT);

B.U32. planowac i przeprowadzac edukacje terapeutyczng pacjenta, jego rodziny i opiekuna w
zakresie samoobserwacji i samopielegnacji podczas dializy i hemodializy;

B.U33. planowac i sprawowac opieke pielegniarskg nad pacjentem z niewydolnoscig narzgdowa,
przed i po przeszczepieniu narzgddw;

B.U34. wykorzystywaé aktualng wiedze w celu zapewnienia wysokiego poziomu edukac;ji
terapeutycznej pacjentow chorych na cukrzyce, ich rodzin i opiekunéw;

B.U35. planowac i koordynowac opieke nad pacjentem chorym na cukrzyce;

B.U36. motywowac pacjenta chorego na cukrzyce do radzenia sobie z chorobg i do wspotpracy w
procesie leczenia;

B.U37. planowac¢ opieke nad pacjentami z wybranymi chorobami nowotworowymi leczonymi
systemowo;

B.U38. stosowaC metody i Srodki tagodzgce skutki uboczne chemioterapii i radioterapii;

B.U39. rozpoznawac sytuacje psychologiczng pacjenta i jego reakcje na chorobe oraz proces
leczenia, a takze udzielaé mu wsparcia motywacyjno-edukacyjnego;

B.U40. oceniac i klasyfikowac rany przewlekte;

B.U4l. dobiera¢ opatrunki z uwzglednieniem rodzaju i stanu rany;




B.U42.

przygotowywac pacjenta i jego rodzine do profilaktyki, samokontroli i pielegnacji rany;

B.U43. stosowac nowoczesne techniki pielegnaciji przetok jelitowych i moczowych;

B.U44. przygotowywac pacjenta ze stomig do samoopieki i zapewnia¢ doradztwo w doborze
sprzetu stomijnego;

B.U45. ocenia¢ natezenie bolu wedtug skal z uwzglednieniem wieku pacjenta i jego stanu
klinicznego;

B.U46. dobierac i stosowa¢ metody leczenia farmakologicznego bdlu oraz stosowac¢ metody
niefarmakologicznego leczenia bolu w zaleznosci od stanu klinicznego pacjenta;

B.U47. monitorowaé skutecznos¢ leczenia przeciwbolowego;

B.U48. prowadzi¢ edukacje pacjenta w zakresie samokontroli i samopielegnaciji w terapii bolu;

B.U49. wykorzystywac standaryzowane narzedzia w przeprowadzaniu oceny stanu odzywienia
pacjenta;

B.U50. monitorowaé stan ogélny pacjenta w czasie leczenia zywieniowego;

B.U351 prowadzi¢ zywienie dojelitowe z wykorzystaniem réznych technik, w tym pompy
perystaltycznej i zywienia pozajelitowego drogg zyt centralnych i obwodowych;

B.U52. przygotowywac sprzet i urzadzenia do wdrozenia wentylacji mechanicznej inwazyjnej, w
tym wykonywac test aparatu;

B.U53. obstugiwac respirator w trybie wentylacji nieinwazyjnej;

B.U54. przygotowywac i stosowac sprzet do prowadzenia wentylacji nieinwazyjnej;

B.US55. zapewnia¢ pacjentowi wentylowanemu mechanicznie w sposéb inwazyjny kompleksowg
opieke pielegniarska;

B.U56. komunikowac sie z pacjentem wentylowanym mechanicznie z wykorzystaniem
alternatywnych metod komunikaciji;

B.U57. oceniac potrzeby zdrowotne pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjg i
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego, a takze planowac
interwencje zdrowotne;

B.U58. analizowac i dostosowywac¢ do potrzeb pacjenta dostepne programy promocji zdrowia
psychicznego;

B.U59. rozpoznawac sytuacje zyciowg pacjenta w celu zapobiegania jego izolacji spotecznej;




B.UG0. prowadzi¢ psychoedukacje pacjenta z zaburzeniami psychicznymi, w tym depresjqg i
zaburzeniami lekowymi, oraz pacjenta uzaleznionego i jego rodziny (opiekuna),
a takze stosowac treningi umiejetnosci spotecznych jako forme rehabilitacji
psychiatrycznej;

B.U6G1. sprawowaé zaawansowang opieke pielegniarkg nad pacjentem z zaburzeniami ukfadu

nerwowego, w tym z chorobami degeneracyjnymi.

C. BADANIA NAUKOWE | ROZWOJ PIELEGNIARSTWA (badania naukowe w pielegniarstwie,
statystyka medyczna, informacja naukowa, praktyka pielegniarska oparta na dowodach naukowych,
pielegniarstwo w perspektywie miedzynarodowej, seminarium dyplomowe)

W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

C.W1. kierunki, zakres i rodzaj badan naukowych w pielegniarstwie;

c.w2. reguty dobrych praktyk w badaniach naukowych;

C.w3. metody i techniki badawcze stosowane w badaniach naukowych w pielegniarstwie;

C.w4. zasady przygotowywania baz danych do analiz statystycznych;

C.W5. narzedzia informatyczne, testy statystyczne i zasady opracowywania wynikéw badan
naukowych;

C.We6. zrodfa naukowej informacji medycznej;

C.W7. sposoby wyszukiwania informacji naukowej w bazach danych;

C.ws. zasady praktyki opartej na dowodach naukowych w m edycynie ( evidence based
medicine) i w pielegniarstwie (evidence based nursing practice);

C.Wo. systemy ksztatcenia przeddyplomowego i podyplomowego pielegniarek w wybranych
panstwach czionkowskich Unii Europejskiej;

Cc.w1o0. procedure uznawania kwalifikacji zawodowych pielegniarek w Rzeczypospolitej
Polskiej i innych panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej;

Cwill systemy opieki pielegniarskiej i wspotczesne kierunki rozwoju opieki pielegniarskiej;

C.w12 zasady dostepu obywateli panstw cztonkowskich Unii Europejskiej do $wiadczen
zdrowotnych w Swietle prawa Unii Europejskiej;

C.W13 role i priorytety polityki zdrowotnej Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji

Europejskiej.

W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:




C.Ul. wskazywac kierunki i zakres badan naukowych w pielegniarstwie;

Cc.u2. zaplanowac¢ badanie naukowe i oméwi¢ jego cel oraz spodziewane wyniki;

C.us. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zaprezentowac i zinterpretowaé jego wyniki oraz odniesé
je do aktualnego stanu wiedzy;

C.u4. przygotowywac bazy danych do obliczeh statystycznych;

C.U5. stosowac testy parametryczne i nieparametryczne dla zmiennych zaleznych i
niezaleznych;

C.U6. korzystac ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej, naukowych baz

danych oraz informacji i danych przekazywanych przez
miedzynarodowe organizacje i stowarzyszenia pielegniarskie;

C.U7. przygotowywac rekomendacje w zakresie opieki pielegniarskiej w oparciu o dowody
naukowe.

W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow:

K.1 dokonywania krytycznej oceny dziatann wiasnych i dziatan wspotpracownikow
Z poszanowaniem roznic Swiatopoglgdowych i kulturowych;

K.2 formutowania opinii dotyczgcych réznych aspektow dziatalnosci zawodowej i
zasiegania porad ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem
problemu;

K.3 okazywania dbatosci o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu pielegniarki
i solidarnos¢ zawodowa;

K.4 rozwigzywania ztozonych probleméw etycznych zwigzanych z wykonywaniem zawodu
pielegniarki i wskazywania priorytetéw w realizacji okreslonych zadan;

K.5 ponoszenia odpowiedzialnosci za realizowane swiadczenia zdrowotne;

K.6 wykazywania profesjonalnego podejscia do strategii marketingowych przemystu

farmaceutycznego i reklamy jego produktow.
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4. k3czna liczba godzin zaje¢ w cyklu ksztatcenia

taczna liczba godzin w cyklu ksztatcenia wynosi 1365. Liczba godzin w kontakcie
bezposrednim z nauczycielem akademickim lub inng osobg prowadzgca zajecia wynosi 66.2
ECTS, co stanowi 55.16% wszystkich punktéw ECTS. Wymiar godzin ksztatcenia
praktycznego realizowanych przez studenta wynosi 720 godzin, w tym praktyki zawodowe 200
godzin (10 punktow ECTS)

5. Opis sposobow weryfikacji, oceny oraz walidacji osiaganych przez studenta efektéw
uczenia sie w trakcie calego procesu ksztalcenia

- prace pisemne indywidualne i zespotowe: pisemne sprawdziany wiadomos$ci obejmujgce
pytania zamkniete i otwarte, krétkie ustrukturyzowane pytania oraz testy wielokrotnego wyboru
(Multiple Choice Questions, MCQ), testy wielokrotnej odpowiedzi (Multiple Response
Questions, MRQ), testy wyboru Tak/Nie lub dopasowania odpowiedzi, eseje, analiza
przypadku, projekty, raporty,

- prezentacje indywidualne i zespotowe: prezentacje ustne, prezentacje ustne oparte na
materiatach wizualnych z wykorzystaniem multimediéw, wypowiedzi ustne w powigzaniu
z analizowanag literaturg i aktami prawnymi,

- dziatania praktyczne: udziat w dyskusji, debacie, burzy mézgow, symulacji sytuacji typowych
i nietypowych, odgrywanie rél, hospitacje zaje¢ prowadzonych przez studenta w ramach
praktyk, mini-projekty badawcze, gra symulacyjna, aktywno$¢ w czasie ¢wiczen, aktywnosé
w kole naukowym, udziat w seminarium lub konferencji, praca w grupie zadaniowej,
projektowanie i wykonywanie Srodkow dydaktycznych.

Szczegotowe kryteria oceny osigganych efektéw znajdujg sie sylabusach opracowanych
odrebnie dla kazdego przedmiotu.

Koncowym etapem sprawdzenia stopnia osiggniecia efektow uczenia sie bedzie egzamin
dyplomowy, ktéry weryfikuje osiggniete efekty uczenia sie objete obowigzujgcym standardem
ksztatcenia w zawodzie pielegniarki poprzez: okreslenie poziomu wiedzy wskazujgcej na
znajomos¢ podejmowanych zagadnien objetych programem studidw; wykazanie przez
studenta umiejetnosci analizowania informacji i wykorzystania ich wraz z posiadang wiedzg
do formutowania planu specjalistycznej opieki pielegniarskiej na poziomie zaawansowanym,;
wskazanie nabytych przez studenta kompetencji spotecznych wykazanych poprzez
umiejetnos¢ rozwigzywania problemoéw zwigzanych z realizacjg specjalistycznej opieki
pielegniarskiej; umiejetnos¢ budowania warsztatu badacza, prowadzenia badah oraz
prezentacji uzyskanych wynikdw badan; umiejetno$¢ postugiwania sie profesjonalnym
jezykiem.

Egzamin dyplomowy na studiach drugiego stopnia sktada sie z cze$ci pisemnej polegajgcej na
rozwigzaniu szeregu zadan praktycznych zwigzanych ze specjalistyczng opieka pielegniarskg
w oparciu o podang w zadaniu sytuacjg kliniczng pacjenta. Czes¢ ustna polega na prezentacji
pracy dyplomowej. Wybodr promotora pracy dyplomowej nastgpi na poczatku semestru lll. Prace
dyplomowg bedzie obejmowata procedura antyplagiatowa.

Szczegotowe zasady, tryb oraz przebieg egzaminu dyplomowego okreslajg Warunki
dyplomowania, zasady przygotowania pracy dyplomowej oraz organizacja
i przebieg egzaminu dyplomowego koriczgcego studia Il stopnia na kierunku pielegniarstwo
studia drugiego stopnia.

Skutecznos$¢ osiggania zatozonych efektow uczenia sie podlega w Uczelni statemu
monitorowaniu na kazdym etapie cyklu ksztatcenia. Efekty uczenia sie osiggniete przez
studentow sg dokumentowane i przechowywane przez okres 3 lat. Zgodnie z Wewnetrznym



Systemem Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia (WSZJK) nauczyciele akademiccy zobligowali sg
do dokumentowania efektow osigganych przez studentéw. Prace studentéw sktadane sag
w teczkach do dziekanatu po zakonczeniu semestru. Opis efektow uczenia sie odbywa sie
wedtug wzoru ustalonego dla wszystkich kierunkow studiéw.

6. Laczna liczba punktéw ECTS, ktéra student musi uzyska¢ w ramach zajeé¢
prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich

taczna liczba punktéow ECTS, ktérg student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ prowadzonych
z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich wynosi 66,2 co stanowi 55,16% ogoétu
punktéw ECTS.

7. Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych oraz liczba punktéw ECTS,
jaka student musi uzyskaé w ramach praktyk zawodowych

Praktyki zawodowe realizowane sg pod kierunkiem opiekuna praktyk tj. osoby posiadajgce;j
prawo wykonywania zawodu pielegniarki/pielegniarza oraz, co najmniej roczng praktyke
zawodowg, zgodng z nauczanym przedmiotem. Osoba ta jest pracownikiem podmiotu
leczniczego lub praktykuje w zawodzie w ramach innych podmiotéw prawnych, w ktérych
odbywac sie bedg praktyki zawodowe.

Koordynatorem praktyk zawodowych z ramienia Uczelni odpowiedzialnym za realizacje
catoéci programu praktyki jest wyznaczony przez Dziekana Wydziatu Nauk Medycznych i Nauk
0 Zdrowiu nauczyciel akademicki. Koordynator zobowigzany jest do przeprowadzania wizyt
kontrolnych w wybranych podmiotach, w ktérych studenci realizujg ksztatcenie praktyczne.
Kazda wizyta jest odpowiednio dokumentowana i odnotowywana.

Miejscem praktyk zawodowych sg: wyznaczone oddziaty w szpitalach (w Tarnobrzegu,
Sandomierzu, Stalowej Woli, Nowej Debie, Mielcu i Staszowie) oraz inne podmioty prawne
dziatajgce w obszarze ochrony zdrowia, z ktérymi Uczelnia podpisata porozumienia w sprawie
praktyk zawodowych na kierunku pielegniarstwo studia magisterskie.

Wykaz godzin praktyk zawodowych

Praktyki

Zawodowe
Zakres ksztalcenia praktycznego Liczba godzin
Zarzgdzanie w pielegniarstwie 20
Endoskopia 40
Opieka i edukacja terapeutyczna w intensywnej terapii
w zakresie zywienia dojelitowego i pozajelitowego, 40
w bolu i terapii tlenowej
Opieka i edukacja terapeutyczna w dializoterapii, niewydolnosci 20
narzgdowej, przed i po przeszczepieniu narzgdéw
Opieka i edukacja terapeutyczna w cukrzycy 20
Opieka i edukacja terapeutyczna w chorobach nowotworowych 40
Koordynowana opieka zdrowotna 20
RAZEM 200

Szczegdétowe zasady przebiegu praktyk zawodowych okresla Regulamin praktycznej nauki
zawodu (praktyk zawodowych) na kierunku pielegniarstwo, studia drugiego stopnia.



8. Laczna liczba godzin zaje¢ prowadzonych przez nauczycieli akademickich
zatrudnionych w Panstwowej Uczelni Zawodowej jako podstawowym miejscu pracy

Zaplanowane zajecia dydaktyczne nauczycieli akademickich spetniajg wymaog okreslony w art.
73 ust. 2 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce.

9. Kwalifikacje i uprawnienia zawodowe

Absolwent uzyskujgc dyplom oraz tytut zawodowy: magister pielegniarstwa jest uprawniony
do zatrudnienia w publicznych i niepublicznych placowkach ochrony zdrowia zgodnie
z regulacjami zawartymi w Ustawie z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej
(Dz. U.z 2011 r. nr 174 poz. 1039 z pozn. zm.)

Absolwent moze ubiegac sie o przyjecie na studia trzeciego stopnia oraz studia podyplomowe.



